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Цель: Максимальное вовлечение несовершеннолетних, находящихся в 

конфликте с законом, в продуктивную внеурочную деятельность, 

дополнительное образование, реабилитационные мероприятия в условиях 

межведомственного взаимодействия и использования инновационных 

образовательных услуг и технологий. 

 Задачи:  

-  Предоставление несовершеннолетним широкого спектра дополнительных 

образовательных услуг; 

 -  Вовлечение несовершеннолетних во внеурочную социально значимую 

деятельность; 

- Организация содержательного досуга несовершеннолетних;  

-  Внедрение инновационной реабилитационной технологии в программы 

дополнительного образования детей и внеурочной деятельности;  

-  Организация межведомственного взаимодействия в процессе работы с 

несовершеннолетними группы социального риска. 

 Ожидаемые результаты: 

-  Снижение показателей: 

 численности несовершеннолетних, состоящих на учѐте в подразделениях 

по делам несовершеннолетних органов внутренних дел, в комиссиях по 

делам несовершеннолетних и защите их прав; 

 удельного веса несовершеннолетних, совершивших преступление или 

принявших в них участие, в общей численности несовершеннолетних; 

 удельного веса несовершеннолетних, совершивших преступление 

повторно, в общей численности несовершеннолетних, совершивших 

преступление; 

-  Увеличение числа несовершеннолетних, находящихся в конфликте с 

законом, получивших реабилитационные услуги; 

-  Сформированная система межведомственного взаимодействия в работе с 

несовершеннолетними группы социального риска и несовершеннолетними, 

находящимися в конфликте с законом; 

- Обобщенный опыт инновационной деятельности. 

 

Деятельность муниципальной опорной площадки в отчетный период: 

      МОП «Подросток и общество» продолжает  вести работу по освоению 

новых форм и методов обучения и воспитания с использованием 

информационно-коммуникационных технологий. Большое внимание 

уделяется информатизации образования, обеспечению образовательного 

процесса всеми необходимыми ресурсами и сервисами сети Интернет.  

С целью побуждения подростков к самостоятельному освоению знаний, 

активизации их познавательной деятельности, развития мышления 

педагогами используются активные методы обучения:  

 метод профессиональной консультации;  

 метод индивидуальных практикумов;  

 методы междисциплинарной интеграции;  

 метод проектов; 

 имитационные методы и методы моделирования.  



 

Применение новых методов организации образовательного процесса, 

позволяет:  

 осуществлять индивидуальный подход к каждому подростку;  

 предоставлять каждому вариативность в обучении (возможность 

выбора типа заданий и способов их выполнения);  

 обеспечивать подростков наглядными материалами (статьи, видео-, 

аудиоматериалы, схемы и т.д.);  

 контролировать объем теоретического материала с концентрацией 

усилий на основных положениях;  

 формировать у детей навыки самоуправления, умения работать с 

информацией;  

 акцентировать внимание на развитии сильных сторон личности 

подростка.  

 

Подростки, которые входят интегрированную группу Опорной площадки, 

это  учащиеся СОШ и СПО:    всего – 20, из них мальчиков -18, девочек -2; 

возраст: 1-12 лет; 5-13 лет; 7-14 лет; 2-15 лет; 4-16; 1-17 

Количество детей группы риска в интегрированной группе (ПДН; КДН; 

ВШУ): 14 из них мальчиков-12, девочек -2; возраст:1-12;  3-13 лет; 3-14 лет; 

2-15 лет; 4-16 лет; 1-17 лет. Количество детей целевой группы (ПДН): 11 

обучающихся СОШ и СПО; из них мальчиков-9, девочек - 2; возраст; 1-12 

лет; 1-13 лет; 2-14 лет; 2-15 лет; 4-16 лет; 1-17 лет. 

      Технология, по которой мы продолжаем работать,  «Реабилитация через 

досуговую деятельность» разработана на основе услуг «Реабилитационный 

досуг для детей группы риска»  для внеурочной деятельности. 

     Цель технологии – реабилитация детей в процессе их деятельного участия 

в досуговых, массовых мероприятиях. Реабилитационный компонент 

включается в программу проведения с учѐтом результатов диагностики 

проблем и дефицитов подростков – будущих участников мероприятия. 

Задачи реабилитации решаются путѐм подбора организационных форм, 

включения в программу (сценарий, разработку) необходимого содержания, 

соответствующих форм рекреации, создания для дезадаптированных 

подростков на мероприятии комфортной, реабилитационной среды, 

включения их в деятельность по подготовке и проведению мероприятия. Для 

введения технологии был разработан следующий алгоритм.  

 Исследование контингента. Выделение подростков для 

экспериментального введения услуги.  

 Изучение позитивных возможностей и дефицитов личностного развития 

подростков.  

 Психолого-педагогическая и социально-педагогическая диагностика. 

Разработка реабилитационных карт с учетом маршрутной карты занятости 

подростка.  

 Первичная диагностика по критериям результативности  услуги: 

самооценка, сформированность позитивной «Я» - концепции, 

самоконтроль, эмоциональная регуляция, ценностные установки, 



социальные связи, уровень освоения социально-правовой нормативности; 

отношение к ЗОЖ; тревожность; агрессивность; поведенческие 

характеристики; склонности и способности, досуговые интересы, хобби  

 Обеспечение кадрового и научно-методического ресурса введения услуги. 

 Разработка тематики мероприятий (актуальной для конкретных 

подростков), подбор форм досуговой деятельности.  

 Формирование интегрированной группы. Введение целевой группы в 

детское объединение (клуб, творческий или проектный коллектив, 

волонтерский отряд, трудовую бригаду и т.д.).   

 Индивидуальные беседы. Контакт с семьѐй.  

 Тренинги на доверие, на снятие стресса, на сплочение группы, на 

командообразование.  

 Разработка досуговых мероприятий, внесение реабилитационного 

компонента.  

 Проведение досуговых мероприятий с реабилитационным компонентом.  

 Тренинги на коммуникацию, формирование  положительного образа «Я», 

снятие агрессии, личностного роста, освоения социальных навыков. 

 Подведение итогов. Поощрения.  

 Заключительная диагностика по критериям результативности услуги.  

Элементами технологии являются игры-релаксации, настрои, музыкально-

поэтические эпиграфы и эпилоги, соответствующее оформление, 

включение в мероприятие тренинговых упражнений, исполнение 

концертных номеров с воспитательным компонентом необходимой для 

реабилитации направленности.  

 Результатом использования технологии является отрыв подростков от 

негативного влияния асоциальной среды, освоение методов саморегуляции и 

способов эффективной коммуникации, мотивация к саморазвитию, 

коррекция ценностных установок. 

Название 

программ 

дополнительного 

образования, 

реализуемые в 

объединениях 

включающих 

детей группы 

риска 

Направленность  Наличие в 

программе 

реабили-

тационного 

компонента 

(да, нет) 

Краткая характеристика 

результативности 

освоения программ 

детьми группы риска 

«Мир футбола» 
Физкультурно-

оздоровительная 
да 

Проведены все занятия, 

учащиеся познакомились 

с основными понятиями, 

терминами. 

Полученные знания 

применялись на 

практике: играх, тур. 

«Основы 

сайтостроения» 

 

Научно-

техническая 
да 

«Волейбол» 
Физкультурно-

оздоровительная 
да 



«Баскетбол» 
Физкультурно-

оздоровительная 
да 

походах, при создании 

сайтов. 

Учащиеся участвуют в 

соревнованиях, 

интеллектуальных 

конкурсах школьного, 

муниципального, 

регионального уровня. 

«Школа 

выживания» 
туристическая да 

 

  Продолжает свою работу «Родительская школа», занятия которой 

проводятся регулярно 2 раза в месяц по два часа. Всего за отчетный период - 

18 занятий. 

Темы занятий: 

 Нарушение воспитательного процесса в семье. 

 Внутриутробное развитие ребѐнка и его влияние на последующее 

формирование личности. 

 Особенности психического развития ребѐнка в младенчестве. 

 Особенности психического развития ребѐнка раннего возраста. 

 Особенности психического развития детей дошкольного возраста. 

 Психологическая готовность ребѐнка к школе. 

 Особенности психического развития детей младшего школьного 

возраста. 

Занятия проходили в доброжелательной обстановке. Девиз  нашей 

родительской школы: «Наш метод воспитания – ЛЮБОВЬ, БЕСЕДА, 

ПОНИМАНИЕ». 

Для ознакомления в поддержку  родителям предлагались памятки и буклеты,  

подготовленные педагогами МОП: «Что нужно знать о СПИДе», 

«Памятка для родителей и педагогов о плюсах и минусах виртуального 

общения детей и подростков». 

За отчетный период  «Родительская школа» продолжает свою работу в 

количестве 15 родителей, испытывающих затруднения в воспитании и 

обучении  своих детей. Каждый из них получил психологическую и 

педагогическую помощь.  

Организация содержательного досуга несовершеннолетних (150 чел.) 

проводилась по следующим направлениям:  

 

Духовно-нравственное: 

 Поездка-экскурсия  в г. Моршанск: Свято-Троицкий собор: посещение 

библиотеки, беседа с работниками библиотеки; посещение воскресной 

школы. 

 Поездка – экскурсия в храм села Ракша. 

 Уроки доброты «Твори добро, дари тепло» 

 Международный женский день: «Прекрасная половина человечества» 

 Часы общения: «Культура общения – способ организации жизни»; 

«Родители и дети» 

 Круглый стол «Страничка радости»  



 Час духовного общения с отцом Ильей «Мои жизненные ценности» 

 Музыкально развлекательная программа  к дню матери «для тебя 

родная мама» 

 Мероприятие  к международному дню инвалида «Дорогою добра» 

 Неделя толерантности: мероприятие  «Мы разные, но мы едины»; 

«Толерантное отношение к одноклассникам»; беседы «В мире любви, 

добра и красоты»; «Значение толерантности в наше время»; час 

общения «Что значит уважать других»; конкурс рисунков «Твори 

добро» 

 Мероприятие «Памяти жертв  Холокоста» 

 

Волонтерские мероприятия:  

 оказание помощи пожилым людям в уборке территории. «Эко десант» 

 Митинг у памятника посвященный Дню Победы «Этот день победы!» 

 Акции  «Свет в окне» оказание помощи ветеранам в уборке 

территории; «Обелиск»; «Георгиевская ленточка»; «Бессмертный 

полк»; «Стена памяти»; «Белая ленточка». 

 Экскурсия в «Музей быта» и аллея Славы д. Новоалександровка 

 Акции «Чистая школа»;  «Зеленая планета» 

 Акция  «С миру по мишке»- поездка в интернат 

 Акция  «Миром правит любовь»; 

 Акция «С любовью к малышам»- выступление в детском саду. 

 Акция «РосКвиз» - ко дню конституции 

 Акция «Белый голубь» -день неизвестного солдата 

 Акция «СТОП! ВИЧ/СПИД!!!» -Квиз 

 Акция «Вахта памяти» - день героев отечества. 

 

Правовое:  

 Правовые  уроки  «Права  и  обязанности  несовершеннолетних»; 

«Знаешь ли ты ПДД?»;  «Урок безопасности в сети интернет» 

 Урок тренинг «Скажи телефону доверия «Да» 

 Беседы: «Профилактика экстремизма проявляющаяся в молодежной 

среде»; «Как преодолеть соблазны взрослой жизни» 

 Профилактические беседы с привлечением участкового 

уполномоченного полиции: «Разъяснение действующего 

законодательства об уголовной  и административной ответственности в 

сфере незаконного оборота наркотиков, последствий употребления 

психоактивных веществ»; «Ответственность за ненормативную 

лексику»; «О сохранности личных вещей» 

 Квиз «Знаешь ли ты закон?» 

 Правовой турнир «Имею право» 

ЗОЖ:  

 Встречи с медработниками «Пути заражения» 

 Мероприятие «Будьте здоровы» 

 Уроки здоровья «Здоровым быть модно»; «Чтобы лето было в радость» 



 Акция «Мой мир без наркотиков» 

 Круглый стол «Здоровая молодежь – богатство России» 

 Мероприятия посвященные Всемирному дню борьбы с туберкулѐзом 

«Береги здоровье с детства» 

 Мероприятие «Выбери путь – выбери жизнь»» 

 «Курить – здоровью вредить» 

 Игры – викторины:  «Мое здоровье в моих руках» 

 Беседы «Иммунизация. Зачем она нужна» 

  Урок предупреждение «Опасные заблуждения» 

 День здоровья «Мы выбираем спорт » 

 Мультимедийный час «СТОП ВИЧ/СПИД»  

 Спортивные состязания «Семья и Я» 

 Мероприятие «Осторожно ГРИПП!» 

 Мероприятие «Мы против вредных привычек» 

 Спортивные состязания «Спорт против наркотиков» 

 Мероприятие «Спорт  как альтернатива пагубным привычкам» 

 Акция «Красная ленточка» 

 Мероприятие «Знать - значит жить!» 

 

Экологическое: 

 Презентации «Удивительный мир деревьев», «Удивительный мир 

птиц» 
 Внеклассное мероприятие "День памяти жертв радиационной аварии" 

(для учащихся 9-11 классов) 

 Внеклассное мероприятие «День Земли» (для учащихся 8-10 класса) 

 

 

  В рамках реализации Комплекса мер по организации продуктивной 

социально значимой деятельности несовершеннолетних, находящихся в 

конфликте с законом МОП «Подросток и общество»  приняла участие в 

закрытии областного фестиваля продуктивной деятельности подростков 

«Марафон успеха».  

Наша номинация:  «Здоровый образ жизни – мой выбор», команда: 

«Здоровое поколение»,   девиз: «Вместе, смело с оптимизмом – за здоровый 

образ жизни!». 

С января по март месяц в рамках марафона проведены следующие 

мероприятия: Спортивные состязания: «Здоровым будешь - победу 

добудешь!»; Мероприятия: «Будьте здоровы!»;  «Здоровое поколение – 

здоровая нация!» 

На площадке оформлен информационный  стенд МОП «Подросток и 

общество», где размещена информация о площадке: схема 

межведомственного взаимодействия, планы,  фото, поощрения, карман с 

буклетами. 

Периодически ведется работа на портале «Подросток и общество». 

Портал в качестве источника информации используется для организации 



работы «Родительской школы», «Школа правового просвещения» и 

проведения мероприятий различной направленности. 

Несовершеннолетние с интересом относятся к разделу: «Советы 

подросткам». В рубрике «Вопросы и ответы» ребята задают свои вопросы и с 

удовольствием читают ответы на волнующие темы своих сверстников.  

За отчетный период выпущены листовки, рекомендации, буклеты и 

памятки:  «Безопасный интернет детям»; «Будь толерантным»; «Не попадись 

на крючок»; «Как начать правильно питаться»; «Трудности адаптации 

пятиклассника в школе»;  «Осторожно: психоактивные вещества»; «Судьба 

ребѐнка – в ваших руках!»; родительское собрание «Дети глазами родителей, 

родители глазами детей». Экологической направленности: листовки 

«Удивительный мир птиц», «Самые-самые удивительные птицы (топ 20)», 

«Удивительные деревья нашей Земли»;  буклеты «Лекарственные растения», 

«Лес – наше богатство»; коллажи: чистый берег, субботник Марш парков;  

«Сборник из опыта работы муниципальной опорной площадки  «Подросток и 

общество» Моршанский район по работе с детьми группы риска». 

 

 Эффективность работы наглядно демонстрируют ответы подростков и их 

родителей на анкету «Ваше мнение о деятельности Опорной площадки» 

(18.01.2019 и 30.11.2019).  

 

 

Проведенные массовые мероприятия с участием несовершеннолетних 

целевой группы способствовали воспитанникам проявить индивидуальность, 

самостоятельность, компетентность, коммуникабельность и способность к 
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творчеству. 

 
По результатам анкетирования 94,7% опрошенных несовершеннолетних 

МОП, удовлетворены организацией досуговой деятельности. При этом 

направление «ЗОЖ» интересует 100%, «Духовно-нравственное» по 48%, 

«Военно-патриотическое» и «Правовое» – 64%. 

МОП «Подросток и общество» продолжает  взаимодействие с КДН и ЗП 

Моршанского района, отделом образования администрации Моршанского 

района. 

 

К сетевому взаимодействию привлечены:   

ГПДН МОМВД России «Моршанский»,ТОГКУ «Центр занятости населения 

г. Моршанска и Моршанского района», ветеран внутренних дел, ТОГБУЗ 

«Моршанская ЦРБ»,  СОН «Центр социальных услуг для населения 

г.Моршанска и   Моршанского района», Центр дополнительного образования 

детей МБОУ Устьинская СОШ,  МБОУ Алгасовская СОШ, МБОУ 

Сокольниковская СОШ,  педагоги дополнительного образования, социальные 

педагоги  школ района. 

За отчѐтный период  для специалистов муниципалитета по вопросам опорной 

площадки проведено: 

 Семинар «Профилактика и коррекция агрессивного поведения у детей и 

подростков». 

 Семинар – практикум «Детские объединения – пространство для 

социализации и саморазвития подрастающего поколения». 

 Семинар «Актуальные проблемы безнадзорности, беспризорности 

несовершеннолетних». 

 Семинар «Грани взаимодействия в интересах ребѐнка. Системная работа 

по гармонизации детско-родительских отношений». 

Проведено 10 районных спортивных мероприятий: среди школьников 

«Первенство района по лыжному спорту»; «Футбол на снегу»; 

«Легкоатлетическая эстафета»; «Куликовские радости»;  «Стритбол», 

посвященный  Дню России; «Легкоатлетический кросс»; «Первенство района 

по футболу»; «Первенство района по баскетболу»; «Первенство района по 

волейболу»; «Первенство района по мини-футболу». 
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На базе учреждений культуры района реализованы совместные  с 

районными библиотеками акции по предупреждению вовлечения 

несовершеннолетних в противоправную деятельность и формированию 

толерантного отношения к лицам различных национальностей и 

вероисповеданий. 

Проведены межведомственные операции «Вместе мы сильнее»; 

«Подросток. Лето 2019»; «Детство под защитой!» 

       Для подростков МОП организовывались экскурсии в г. Тамбов:  Музей 

«По контролю за оборотом наркотиков», ЦВСН, Тамбовский музейно-

выставочный центр, парк культуры и «Тамбов православный».   

 

Результатами деятельности Опорной площадки являются: 

1) снижение показателей: 

 численности несовершеннолетних, состоящих на учете в 

подразделениях по делам несовершеннолетних органов внутренних 

дел, в комиссиях по делам несовершеннолетних и защите их прав 

(сняты с учета 6 подростков); 

 удельного веса несовершеннолетних, совершивших преступление 

повторно, в общей численности несовершеннолетних, совершивших 

преступление (повторных правонарушений нет). 

2) сформированная система межведомственного взаимодействия в работе с 

несовершеннолетними группы социального риска и с несовершеннолетними, 

находящимися в конфликте с законом (12 организаций); 

3) эффективность введения инновационной технологии «Реабилитация через 

досуговую деятельность» (основание вывода начальные и промежуточные 

результаты: анализ работы, результаты проведенных анкет и 

диагностических исследований): 

 уровень мотивации и ценностные установки; 

 уровень социализированности; 

 уровень освоения навыков ЗОЖ; 

 уровень самостоятельности; 

 уровень дисциплинированности; 

 эмоциональная регуляция и др. 

4) повышение уровня удовлетворенности родителей работой МОП, выявлено 

на основании результатов анкетирования 30.11.2019 года. 

5) предоставление реабилитационных услуг несовершеннолетним, 

находящимся в конфликте с законом. 

 

 

 

 «15» декабря 2019 г. 
 

 

 Директор МКУ РИМЦ    Л.Н.Кочеткова 
      

 
 


