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2020 год
Люди победили чуму, малярию, тиф… Но пьянство, наркомания, СПИД, словно злые джинны, терзают человечество. Эти проблемы в нашем обществе долгое время предавались забвению, но и в эту бездну рано или поздно пришлось бы заглянуть.
                                                                                                               Ч. Айтматов

Наркомания, наркотики, дети...  За каждым из этих слов бесконечные вереницы судеб, мучительная боль, искалеченная жизнь. Детская наркомания – это, прежде всего, трагедия семьи, трагедия ребенка. Но, как ни странно, пока эта проблема иллюзорна, призрачна, она не воспринимается всерьез, и родители в большинстве своем заняты совсем другим, на первый взгляд, безусловно, более важным и необходимым: стремлением выжить.
Возможно, поэтому  большую часть ответственности за спасение юных душ от «белой смерти» берет на себя школа, которая еще со времен Аристотеля призвана обучать и воспитывать, а значит, и предостерегать ребенка от тех возможных проблем, с которыми ему предстоит столкнуться во взрослой, самостоятельной жизни. 
Проблема наркомании очень актуальна  на сегодняшний день. Многие общественные организации и конечно Министерство просвещения  предлагают сегодня свои концепции профилактики злоупотребления психоактивными веществами, специалисты разрабатывают собственные методики.
Каждая образовательная организация  также проводит огромную работу по профилактике наркомании,  имеет свой опыт, которым может поделиться. В нашей школе  разработана, утверждена приказом по школе  (№226 от 31.08.2018.)  и реализуется профилактическая программа «Подросток». Программа разработана на основании нормативных документов:
· Конвенция о правах ребенка
· Всеобщая декларация прав человека (10 декабря 1948г.)
· Конституция Российской Федерации     
·  Стратегия государственной антинаркотической политики РФ до 2020 года
· Законы Российской Федерации:
- Федеральный закон от 24.07.1998 N 124-ФЗ (ред. от 04.06.2018) "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации
- Федеральный закон от 24.06.1999 N 120-ФЗ (ред. от 27.06.2018) "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних"
- Федеральный закон РФ от 07.06.2013 г. №120-ФЗ « О внесении изменений в отдельные законодательные акты РФ по вопросам профилактики незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ»
- Федеральный закон РФ от 28 июля 2012 г.  №139-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»
- План мероприятий по созданию государственной системы профилактики немедицинского потребления наркотиков и совершенствованию системы наркологической медицинской помощи и реабилитации больных наркоманией на 2012-2020 годы.                                                                              - «Закона Тамбовской области от 9 ноября 2009г. №576-3 «О мерах по содействию физическому, интеллектуальному, психическому, духовному и нравственному развитию детей»»
- «постановление Администрации Тамбовской области от 13 апреля 2005г. № 251 «Об утверждении положения о едином областном банке данных «Система выявления и учёта несовершеннолетних и семей, находящихся в социально опасном положении»
- «Закон Тамбовской области от 03.10.2007г. №265-З «О профилактике правонарушений в Тамбовской области» (с изменениями на: 10.05.2017)
- «Постановление Администрации Тамбовской области от 10 декабря 2001г. № 1100 «Об утверждении примерного положения о муниципальных комиссиях по делам несовершеннолетних и защите их прав Тамбовской области»
- «Постановление Администрации Моршанского района от 22 декабря 2011г. № 1433 «Об утверждении  районной долгосрочной целевой программы «Профилактика правонарушений и борьба с преступностью в Моршанском районе»» 
- Муниципальной программой  «Развитие образования в Моршанском районе на 2014 – 2020 годы»  подпрограммой « Профилактика правонарушений и безнадзорности несовершеннолетних в Моршанском районе на 2017 – 2020 годы». 
· Устав МБОУ Большекуликовской СОШ
· Локальные акты школы
Целью данной программы является:
 – создание  системы работы по профилактике наркомании, токсикомании и других видов зависимостей, правонарушений несовершеннолетних, позволяющей учащимся развиваться в благоприятной среде;
Поставленная цель реализуется через решение следующих задач:
- Создание  условий  для формирования   желания  быть здоровым;
- развитие у подростков позитивных отношений с самим собой и окружающим миром;
-  формирование  умения адаптироваться к отрицательным эффектам рекламы, выражать свои чувства, разрешать конфликты, сопротивляться давлению, которое угрожает здоровью и жизни;
- предупреждение употребления психоактивных веществ детьми и подростками;
- формирование представления о здоровье как о важнейшей общечеловеческой ценности, ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих;        
- привлечение обучающихся, попавших  в трудную жизненную ситуацию, к занятию общественно значимыми видами деятельности;
-  формирование умений     преодолевать стрессы, депрессию, страхи, усталость.

Данную программу совместно реализуют:
Учащиеся 1-11 классов, администрация, классные руководители, социальный педагог, педагог-психолог, учителя-предметники, медицинские работники, педагоги дополнительного образования,  родители, социальные партнёры.

Принципы работы:
Комплексность или согласованное взаимодействиеорганов и учреждений, отвечающих за различные аспекты системы профилактики наркомании; 
Дифференцированность: дифференциация целей, задач, методов и форм работы;
Аксиологичность: формирование у детей и подростков представления о здоровье как о важнейшей общечеловеческой ценности, ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.
Многоаспектность: сочетание различных направлений профилактической работы:
 социальный аспект (формирование моральных и нравственных ценностей, определяющих выбор здорового образа жизни, отрицательного отношения к употреблению алкоголя и наркотических веществ);
 психологический аспект (формирование адекватной самооценки, освоение навыков «быть успешным», самостоятельно принимать решения и нести за них ответственность, прежде всего, перед самим собой);
 образовательный аспект (формирование системы представления о негативных последствиях употребления наркотических веществ).
Легитимность: профилактическая работа осуществляться в рамках правовой базы (с учетом нормативных актов о правах и обязанностях лиц, которые в пределах своей компетенции и статуса обязаны заниматься профилактикой, а также прав и обязанностей детей и молодежи).
Преемственность: Этот принцип включает в себя два взаимосвязанных аспекта:
 согласованность профилактических мероприятий, проводимых различными учреждениями;
 анализ, обобщение и использование уже существующих технологий профилактики наркомании (знакомство с опытом зарубежных и отечественных педагогов, практикой работы общественных организаций и других образовательных учреждений). 
Непрерывность: профилактическая работа не  ограничивается только временем пребывания ребенка в школе, но и  обеспечивается благодаря привлечению к работе системы дополнительного образования.
Систематичность.  Работа по профилактике ведётся систематически, а для этого все принимаемые меры сведены в систему, где каждая отдельная мера согласуется с другой, не противоречит ей, вытекает одна из другой.

Ожидаемые результаты реализации программы, их социальная эффективность:
1. Повышение образовательного уровня детей и родителей по вопросам здорового образа жизни.
2. Информационное и методическое взаимодействие всех участников образовательного процесса, направленное на предотвращение распространения наркомании, алкоголизма, токсикомании; пропаганду здорового образа жизни.
3. Формирование банка данных о семьях и детях, находящихся в трудной жизненной ситуации.
4. Повышение уровня информированности школьников о формах рискованного поведения, здоровьесберегающей позиции и поведения.
5. Возрождение традиций семейного воспитания, утверждение здорового образа жизни. 
6. Оказание практической помощи родителям при возникновении проблемных ситуаций. Обучение родителей навыкам социально-поддерживающего и развивающего поведения в семье и во взаимоотношении с ребёнком.
7. Создание условий для развития личности учащегося, формирование позитивной аутоидентификации,  ценностных ориентаций и установок, исключающих употребление наркотиков и минимизирующих прием других ПАВ, усвоении основных жизненных навыков, необходимых для успешной самореализации и противостояния возможному давлению со стороны потребителей ПАВ, а также в реальном  оздоровлении социального окружения учащегося.   
Реализация программы осуществляется через:
· мониторинговые исследования и определение перспектив.
· взаимодействие педагогов, классных руководителей, родителей, детей; сотрудничество с КДН и ЗП, ПДН.
· психолого-педагогическое сопровождение работы по профилактике наркомании.
· внедрение здоровьесберегающих технологий, формирующих позитивные установки на ЗОЖ.
· привлечение родителей для успешного функционирования программы по профилактике наркомании.
· повышение роли дополнительного образования детей. 
· организацию совместной деятельности детей и взрослых: военно-патриотическое, интеллектуальное, научно-техническое, художественное, эстетическое, экологическое, физическое воспитание, краеведческую работу.

Организация профилактической работы предусматривает:
1. Разработка  плана   мероприятий по профилактике наркомании, токсикомании правонарушений среди несовершеннолетних на учебный год.
2. Обсуждение вопросов  профилактики наркомании и правонарушений среди несовершеннолетних на заседаниях МО классных руководителей, на совещаниях при директоре, на родительских собраниях.
3. Деятельность школьной библиотеки по профилактике наркомании и правонарушений среди несовершеннолетних через выставку литературы, читательские конференции и диспуты.
4. Борьбу с абсентеизмом (пропуски занятий без уважительных причин), которая, являясь одним из основных направлений в воспитательной и учебной работе, обеспечивает успешную профилактику наркомании и правонарушений, а также формирование у подростков навыков законопослушного поведения. 
5. Ежедневный контроль успеваемости со стороны классного руководителя и родителей.
6. Организацию досуга учащихся через воспитательные общешкольные мероприятия, внеурочную деятельность, широкое вовлечение школьников  в занятия спортом, объединения дополнительного образования, исследовательскую  и волонтёрскую деятельность, профориентационную работу,  которые способствуют развитию творческих инициатив ребёнка, активному полезному проведению свободного от учёбы времени, формированию законопослушного поведения. 
7.	Организацию управления и контроля системы профилактической работы в школе.
8.	Индивидуальную работу с учащимися.
9.	Работу с родителями.
 Обучающимся  предоставляется  объективная информация о наркотических веществах, их воздействии на человека и последствиях применения. Поток информации, ее источники  предоставляются  с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. О сознание сущности наркотической зависимости  рассматривается  параллельно с формированием устойчиво-негативного личностного отношения к наркотическим веществам, умением  правильно организовывать свое время и жизнь, справляться с конфликтами, управлять эмоциями и чувствами. В данной работе школьники, родители, педагоги,  и другие специалисты  едины.
Большое значение  в профилактике  наркомании и других видов зависимостей  играет работа   муниципальной  опорной  площадки «Подросток и общество». 
Цель работы  которой  -  максимальное вовлечение несовершеннолетних, в том числе находящихся в конфликте с законом, в  продуктивную внеурочную деятельность,  дополнительное образование, досуговые мероприятия  с использованием  реабилитационных услуг и технологий.
Данной работой охвачены: несовершеннолетние, совершившие административные правонарушения;  совершившие преступления;  совершившие преступления повторно;  употребляющие спиртные напитки,  наркотические  вещества. 
В деятельности  МОП  успешно используются технологии:
1.	 «Реабилитация через досуговую деятельность».
2.	 «Класс здоровья».
3.	«Родительская школа».
В результате реализации мероприятий программы несовершеннолетним оказывается комплекс психолого-педагогических услуг, направленных на их реабилитацию и социализацию, коррекцию их психоэмоционального состояния. Применение инновационных социально-психологических технологий способствует безбарьерному общению подростков в среде их просоциальных сверстников, школьники овладевают приёмами саморегуляции и у них формируется  мотивация  к здоровому образу жизни.
Результатом этой работы в первую очередь считаем отсутствие детей на учёте в КДН ЗП. Активное участие  и победы школьников в НПК, конкурсах, соревнованиях, фестивалях различного уровня. Максимальная  занятость детей в системе персонифицированного ДО (93 % охват обучающихся). Это позволяет сделать вывод о том, что  организация работы по профилактике наркомании в нашей школе  является  достаточно эффективной.  
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