Семинар-практикум 
«Формирование здорового образа жизни на уроках физической культуры в условиях реализации ФГОС»

Дата проведения: 14.02.2019 г.
Место проведения: МБОУ  Устьинская СОШ 
Цель:  формирование ценностей здорового образа жизни обучающихся на уроках физической культуры
Задачи: 
-    применение педтехнологий и методов работы по формированию   у детей потребности в физическом и нравственном самосовершенствовании, в здоровом образе жизни;
-  знакомство с опытом работы учителей физической культуры  по  сохранению и укреплению здоровья детей на уроках.

План    проведения:

1. 9:15 – 9:20 -  Знакомство с планом проведения семинара-практикума. Цели и задачи семинара-практикума.
                                                   Кочеткова Л.Н. – 
директор МКУ «Районный информационно-
методический центр»
2. 9.20-9.25 – проект  открытого урока по физической культуре /спортзал/
3. 9.25-10.10 – открытый урок в 4а классе  по физической культуре «Баскетбол. Ловля и передача мяча двумя руками от груди на месте и в движении. Ведение  мяча» 
учитель  Ханбеков  Ильяс  Рустамович,  /спортзал/
4. 10.10-10.25 – самоанализ  урока, анализ урока присутствующими.
5. 10.30-10.45  –Из опыта работы:
- «Применение здоровьесберегающих технологий на уроках  физической культуры»
Громов Е.С.,
 учитель физ-ры МБОУ Устьинской СОШ 
-     «Особенности работы с детьми ОВЗ на уроках  физической культуры» 
Ханбеков И.Р. – 
учитель физ-ры МБОУ Устьинской СОШ 
6. [bookmark: _GoBack]11.00-11.10 –  Выступление руководителя районного методического объединения  по теме семинара-практикума. Рекомендации по применению здоровьесберегающих технологий на уроках. 
Прохорский А.В.,
 учитель физической культуры 
МБОУ Большекуликовской СОШ
7. 11.10-11.25 – «Мозговой штурм»  на тему «Здоровье ребенка»
Кочеткова Л.Н. – 
директор МКУ «Районный информационно-
методический центр»
8. 11:25 – 11:30 – Подведение итогов семинара-практикума.
Прохорский А.В., руководитель РМО, 
 учитель физической культуры 
МБОУ Большекуликовской СОШ
